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Introducción 

¡Hola! Mi nombre es Emilia, soy estudiante de la Facultad de Derecho de la 

UNCuyo y durante el primer semestre de 2022 me fui de intercambio a Bologna, 

Italia. 

Esta es una pequeña guía sobre irse de intercambio a Europa. Tiene por 

finalidad ayudar a todas aquellas personas que tengan la idea de irse de 

intercambio al Viejo Continente. No busco explayarme sobre el proceso de 

selección, sino todo lo que conlleva ser seleccionado y estar en Europa, ya que 

muchos estudiantes me preguntaron por ello. 

Espero que les sea de ayuda y cualquier consulta que tengan, quedo a 

disposición de ustedes a través de mi Instagram: @emii.montes5 

 

Bologna e Italia 

Bologna es la capital de la Región de Emilia-Romagna, lo que la convierte en 

una ciudad con una extraordinaria gastronomía (mortadella, aceto, tortelloni, 

etc.), ya que esta región es rica en agricultura y ganadería. Tiene un clima 

bastante húmedo, pero en tren las playas están a 1 hora. 

Bologna alberga a la Università di Bologna, conocida como la universidad más 

antigua de Occidente y una de las más reconocidas de Italia y Europa. Esta 

universidad ofrece una gran variedad de cursos tantos en italiano como en inglés, 

debido a que recibe un gran caudal de alumnos internacionales cada semestre. 

Por lo que también es una ciudad juvenil donde se encuentran varias actividades 

para los universitarios. 

No quiero extenderme mucho sobre esto, ya que es un tema del que pueden 

encontrar basta información en Internet, pero sí les recomiendo hacer algún Free 

Tour una vez que se establezcan, así pueden conocer un poco más de su historia 

y todo lo que esta ciudad puede ofrecerles. 

Por último, si van a hacer su intercambio en Italia, soliciten al Consulado su 

Codice Fiscale, en Italia se lo piden para hacer absolutamente TODO, es como 

si fuese nuestro CUIL. 

 

Seguro de viaje 

Este tema es muy personal, cada uno sabrá qué elegir. Solo voy a contarles 

mi experiencia y la de otros chicos que estuvieron de intercambio al mismo 

tiempo que yo. 

Junto con Juli, otra intercambista, con quien fui a Bologna, contratamos Assist 

365, ya que la relación precio-calidad era bastante acorde. En lo personal, yo no 

la utilicé en ningún momento, ella sí y la atendieron en el hospital que le 
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designaron sin ningún problema. Otro amigo se fue con el seguro de una tarjeta 

de crédito (si alguien les hace una extensión pueden usarlo), pero esto dura solo 

2 meses, por lo que después tendrían que buscar otro seguro como hizo este 

chico. El seguro de las tarjetas por lo general es Assist Card. 

También pueden optar por averiguar por planes médicos de la ciudad a la que 

vayan a realizar el intercambio y, en caso de ir a Italia y tener la ciudadanía 

italiana, pueden averiguar sobre las posibilidades de hacerse la carta d’identità 

(DNI italiano) para tener acceso a la tessera sanitaria y al sistema de salud 

público. 

El DNI italiano solo puede realizarse en la comuna donde está asentada su 

documentación concerniente a su ciudadanía1 (sin hacer cambio de domicilio) o 

en otras ciudades de Europa haciendo el cambio de domicilio. Es una ventaja 

tenerlo para no llevar el pasaporte todo el tiempo, pero en lo particular, en Italia 

me recibían el PDF, pero otros países no son tan laxos con respecto a eso. 

 

Vuelos 

Este apartado es uno de los más importantes, ya que es el que mayor gasto 

conlleva a la hora de viajar a Europa. Antes de explicar los diferentes modos, 

aclaro que siempre se deben rechazar las cookies de las páginas y utilizar la 

página en incógnito, para que no les aumenten los precios solo por consultar. 

Existen diferentes maneras para conseguir vuelos: 

1) Buscadores que comparan vuelos 

Estos buscadores comparan precios de diferentes aerolíneas y dan la 

posibilidad de extender la fecha o el lugar de partida y llegada. 

Utilicé mucho Skyscanner, ya que me permitía ver cuándo era más 

barato viajar durante el mes y ver desde dónde convenía salir y llegar 

(pueden colocar el país incluso, sin aclarar la ciudad y les dice en dónde es 

más económico). Pero también existe Kayak o Almundo, en esta última 

compré mi vuelo de ida de la aerolínea BoA (Boliviana de Aviación), salí 

desde Buenos Aires, llegué a Madrid y de allí viajé en Ryanair hacia 

Bologna. 

2) Páginas de las aerolíneas 

Por lo general, comprarle directamente a la aerolínea es lo más 

económico, pero para encontrar cuál es el día más barato conviene utilizar 

un comparador como los del apartado 1) y luego buscar ese vuelo en la 

página de la aerolínea. 

Esto hice a la vuelta, busqué en Skyscanner y lo compré por la página 

de United Airlines, luego de buscar el día más económico. 

 

                                                             
1 Si no lo saben, pueden revisarlo en el Fast It o enviar un mail al apartado de Anagrafe del Consulado. 
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3) Puntos acumulables 

Existe la posibilidad de comprar con puntos de tarjetas, Smiles, o de las 

mismas aerolíneas y de este modo no están alcanzados por algunos 

impuestos. 

4) Desde el extranjero 

Otro modo de conseguir vuelos económicos es a través de una VPN, 

obviamente, teniendo las precauciones necesarias o si tienen algún familiar 

o conocido que puedan hacerles el favor de ver los precios y comprarles. 

Recuerden que es mejor llegar unos 10 días antes por lo menos para 

poder establecerse con tiempo antes de comenzar el cursado y que los 

precios de los aéreos aumentan conforme se acerca la fecha. También 

deben revisar que los aéreos incluyan las maletas y ver las regulaciones 

sobre estas. 

Si tienen pasaporte europeo, pueden viajar haciendo escala en EEUU o 

Canadá sin ningún problema tramitando el permiso ESTA que es bastante 

económico y rápido. A mí me costó 20 euros, la página lo tuvo listo en 6 

horas y me dura 2 años, lo utilicé para regresar, ya que mi vuelo hacía 

escala en EEUU. Por lo general, estos vuelos son más económicos. 

 

Materias 

Este apartado lo escribo exclusivamente para quienes se van a Bologna y 

motivado en que yo estaba muy estresada sin encontrar la página de los cursos 

que dictaban y la única persona que me ayudó fue una chica que se había ido a 

Bologna unos años atrás. 

A través de este link, pueden ver todas las materias de todas las carreras 

disponibles https://www.unibo.it/it/didattica/insegnamenti 

 

https://www.unibo.it/it/didattica/insegnamenti
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Presten atención a la hora de buscar cursos, porque la Università di Bologna 

tiene campus en diferentes ciudades, esto tienen que tenerlo en cuenta a la hora 

de inscribirse en las mismas, ya que están las mismas materias, pero en 

ciudades diferentes y no les va a gustar tener una materia en Bologna y otra en 

Ravenna, por ejemplo. 

Nosotros podemos elegir materias tanto de la Laurea como de la Laurea 

Magistrale, pero tienen que ver que se dicte durante el semestre en el que están 

allá. 

Al buscar una materia, les va a decir fecha de inicio y fin del cursado; los 

horarios; la planificación; es decir, todo sobre la materia en cuestión. En mi caso, 

hubo una materia que tenía 2 partes y podía elegir entre cursar una o ambas 

partes. También pueden cambiar materias o dejarlas si no les gustan, teniendo 

en cuenta cuántas veces pueden cambiar el Learning Agreement2. 

Yo estudio Derecho y elegí cursar: Diritto Internazionale, European Judicial 

Cooperation y International Trade and Investment Law. El sistema de cursado 

puede cambiar, pero el cursado era bimodal cuando yo estuve allá 

(pospandemia). 

 

Alojamiento 
La primera y más importante de todas las aclaraciones: CUIDADO CON LAS 

ESTAFAS. 

Desgraciadamente, van tantos estudiantes a Bologna que la ciudad está 

colapsadísima, por lo que es difícil encontrar alojamiento y es caro. Lo mejor es 

buscar con mucho tiempo de anticipación, nosotras no lo hicimos y luego 

estuvimos 2 semanas estresadas buscando dónde quedarnos, ya que los hostel 

son caros. 

Los alquileres privados de habitaciones se mueven mucho por Facebook, 

deben buscar grupos como Alloggio Bologna o Alloggio studenti Bologna o 

grupos de Erasmus. También pueden meterse en los grupos de WhatsApp de 

Erasmus antes de que termine el semestre de allá y preguntas, muchos los 

ofrecen por ahí. 

Otra opción son los conventos, que alquilan tanto para hombres como para 

mujeres. En este link están todas las residencias universitarias: 

https://pastoraleuniversitariabo.org/i-collegi-universitari-a-bologna/. 

La UniBo también cuenta con los servicios de ER.GO, SAIS y Ventrina 

Alloggio, para encontrar tanto habitaciones en departamentos compartidos 

como un departamento entero si son varias personas: 

                                                             
2 Documento de la universidad de destino en el cual se encuentran las materias que van a cursar. Es nuestro CRA 
(Certificado de Reconocimiento Académico). 

https://pastoraleuniversitariabo.org/i-collegi-universitari-a-bologna/
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https://www.unibo.it/it/servizi-e-opportunita/borse-di-studio-e-

agevolazioni/alloggi-e-sportello-registrazione-affitti/alloggi-e-residenze-a-

bologna/alloggi-e-residenze-a-bologna. 

Para buscar departamentos enteros, también pueden buscar en páginas de 

Internet, muchas veces ayuda buscar en italiano. Pero puede ser un poco 

complicado porque la mayoría son a largo plazo, mientras que nosotros 

necesitamos contratos temporales. 

Si buscan alquileres dentro de la “muralla”, la cual ya no existe, pero están los 

restos, los precios son más altos. Tengan en cuenta a la hora de alquilar, que la 

UniBo les va a dar una tarjeta del transporte público que sirve tanto para micro 

como para tren, con la cual van a poder viajar ilimitadamente y sin pagar dentro 

de algunas zonas de Bologna que pueden consultar con la empresa. Si su 

presupuesto no es tan alto, es mejor buscar fuera de la muralla.  

Las zonas más cercanas a la Città Universitaria fuera de la muralla son: San 

Donato y Cirenaica; y la zona que menos nos recomendaron por tema seguridad 

fue Bolognina. Eso sí, no todas las facultades están juntas, así que mejor vean 

dónde se encuentra la suya para buscar algo cercano a ello o con buena 

conexión de tren o micro. 

Hay precios de todo tipo, he llegado a ver habitaciones individuales por 600 u 

800 euros. Por ello, recomiendo buscar con mucha antelación y siempre pueden 

pactar videollamadas para ver el lugar. Por otro lado, es muy probable que les 

pidan por lo menos estar 6 meses y 1 o 2 meses de caparra3, que luego se lo 

devuelven al finalizar el contrato.  

En nuestro caso, con otra chica de la UNCuyo compartimos una habitación en 

la zona de San Donato por 240 euros al mes y los gastos de luz, agua, gas e 

Internet eran aparte. Aproximadamente, todo sumaba en total 300 euros.  

 

Comida 

Este gasto es muy subjetivo de cada persona y sus gustos a la hora de 

alimentarse, pero en promedio son 100 euros al mes en comida, mientras que 

en limpieza va a depender de cómo se organicen, yo compartía esos gastos con 

otras 2 chicas y habrán sido algo de 5 o 10 euros al mes en cosas de limpieza. 

Los supermercados más baratos en Italia son: Eurospin, Lidl, Esselunga. Al 

último nunca fui porque me quedaba lejos, pero los otros tienen precios similares 

y todas las semanas actualizan las ofertas, que está bueno tener en cuenta para 

comprar carne, que tiende a ser lo más caro. En el Eurospin, yo conseguía en 

oferta bifes a 10 euros el kilo, que es una ganga allá. Y el Lidl tiene una app con 

                                                             
3 Depósito. 

https://www.unibo.it/it/servizi-e-opportunita/borse-di-studio-e-agevolazioni/alloggi-e-sportello-registrazione-affitti/alloggi-e-residenze-a-bologna/alloggi-e-residenze-a-bologna
https://www.unibo.it/it/servizi-e-opportunita/borse-di-studio-e-agevolazioni/alloggi-e-sportello-registrazione-affitti/alloggi-e-residenze-a-bologna/alloggi-e-residenze-a-bologna
https://www.unibo.it/it/servizi-e-opportunita/borse-di-studio-e-agevolazioni/alloggi-e-sportello-registrazione-affitti/alloggi-e-residenze-a-bologna/alloggi-e-residenze-a-bologna
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la que a veces hay mejores precios para algunos productos. Por lo general, los 

supermercados más baratos, no están dentro de la muralla. 

A continuación, les dejo algunos folletos de ofertas, así tienen una idea de 

precios a la fecha en la que fue escrita esta guía. 
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Medios de transporte y viajes 

Bologna tiene una ventaja gigante, su gran conexión con el resto de ciudades. 

Se puede ir a Firenze, Venezia, Pisa e incluso a Milano por el día por precios 

bastante accesibles, por lo que se debe aprovechar al máximo. 

Hay una gran variedad de medios de transportes para hacer viajes tanto 

dentro de Italia como fuera: 

1) Trenes 

Es un medio rápido y que en Italia no es caro en general. Está TrenItalia, 

que es la línea barata; Frecciarossa, que pertenece a TrenItalia, pero que 

es un poco más cara, un poco más rápida y de mejor calidad; e Italo, la 

cual es la más cara y la más rápida. 

En mi experiencia, no tuve muchos problemas de retrasos, pero en Italia 

hay que estar muy atento a los scioperi4. TrenItalia tiene su propia app, por 

la cual uno puede ver los horarios, comprar y aprovechar si hay ofertas. 

En líneas generales, todos los países tienen trenes que son 

internacionales, yo viajé a Múnich desde Bologna en tren y desde Múnich, 

vi trenes a Suiza, Austria y Francia. Pero hay que comprarlos con mucha 

anticipación para que haya lugar y no aumenten sus precios. En Italia, los 

trenes regionales no aumentaban de precio a medida que se acercaba la 

fecha, pero en Alemania sí. Así que mucha atención con ello. 

2) Micros 

En mi opinión, la conexión de micros en Bologna no fue de mi agrado, 

ya que muchas veces tardaba lo mismo en micro que caminando, es decir, 

un sin sentido. Pero lo bueno es que, como dije anteriormente, con la tarjeta 

que nos dan, no pagamos nada por el servicio. Es muy importante nunca 

olvidarse la misma, ya que, si no la tienen, les pueden poner multas de 

hasta 100 euros. 

También es interesante saber que con Google Maps se puede seguir en 

tiempo real a los micros y que los fines de semanas la zona céntrica de 

Bologna se vuelve peatonal y los micros no circulan por allí. 

Para viajar entre diferentes ciudades o países incluso, lo mejor es 

Flixbus, esta empresa funciona dentro de toda Europa, excepto España5. 

Pero dentro de Italia, está bueno tener en cuenta la empresa Itabus, es 

como Flixbus, pero solo para Italia y a veces los precios son menores. 

3) Auto compartido 

En Europa es muy utilizado este método de viaje y es muy económico y 

más en temporada alta, como para que tengan una idea, un pasaje a 

Alemania que, en Semana Santa, en micro o avión no bajaba de los 100 

euros, por este medio conseguí viajar por 30 euros. 

La aplicación más conocida es Blablacar, existen otras variantes, pero 

yo no las probé. Pero sí puedo decirles que esta app está muy buena, 

                                                             
4 Huelgas o paros. Sciopero en singular. 
5 En España funciona la empresa Alsa. 
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pueden ofrecer viajes o unirse a viajes de otras personas y se actualizan 

todo el tiempo. Te permite calificar al conductor y los conductores pueden 

calificar a los que viajan con él. Es muy importante tener esto en cuenta, 

porque muchos conductores tienen en cuenta las reseñas para aceptar a 

los acompañantes. 

4) Avión 

Si tienen la posibilidad de planear con tiempo los viajes, las low cost en 

Europa son un gol de media cancha. La más económica es Ryanair, pero 

también está EasyJet y Vueling. Lo importante es buscar con tiempo y 

fuera de la temporada alta para que sea económico. 

Si se hacen la tarjeta Erasmus Student Network (ESN), tienen un 10% 

de descuento en Ryanair, además de tener viajes interesantes con la 

organización. 

5) Alquiler de auto 

En cualquier parte del mundo pueden alquilar autos, no es económico, 

pero si son varios, puede ser una buena alternativa. 

En Bologna, la empresa pública de transporte, tiene su propia app, 

Corrente, donde pueden alquilar autos eléctricos y son más económicos. 

Con respecto a la licencia de conducir, hay quienes van a la ACA y se 

sacan el permiso internacional por seguridad –deben llevar igual la licencia 

argentina, si no no sirve–, pero por un Convención de Ginebra, deben 

recibir nuestra licencia sin problema. Si van a Bologna con pasaporte 

italiano y usan Corrente, puede que les rechacen la licencia argentina –

como a mí-, pero les tienen que explicar que la residencia de ustedes está 

en Argentina, no en Italia y que, desde el ingreso a Italia, tienen un año para 

hacer el cambio de licencia. 

 

Sin importar que medio usen, NUNCA olviden su pasaporte si salen del país, 

porque no los van a dejar viajar o los van a viajar del medio de transporte en el 

que vayan. 

 

Dinero y cuentas bancarias 

Existen diversas maneras de llevar dinero a Europa: 

1) Efectivo 

Pueden llevar dólares y cambiarlos a euros allá, pero depende del país 

son las facilidades para cambiar, como yo hice escala en Madrid, fui a una 

casa de cambio en el centro –nunca cambiar en los aeropuertos–, la misma 

se llamaba Ria, pero hay muchísimas opciones. Mientras que en Italia no 

tuve que cambiar, pero me comentaron que era complejo como así también 

en Alemania. Me refiero a complejo en el sentido de conseguir un buen 

cambio y sin comisiones. 

No me convenía cambiar en Argentina de dólares a euros, ya que era 

bajo el cambio. También pueden comprar euros directamente en Argentina. 
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2) Casas de envío de dinero 

Pueden hacer uso de Western Union, Ria o, por ejemplo, un amigo que 

vive en España, sus padres le pasan a través de Global66 a una cuenta 

que él se abrió en ese país. 

Con este método, pueden pasarles tanto a una cuenta como para retirar 

en efectivo, pero deben pagar una comisión. Creo que Wise también utiliza 

este sistema. 

3) Cuenta bancaria en Argentina 

En este caso, hay 2 opciones. Por un lado, tener una cuenta de ahorro 

en pesos y gastar en pesos teniendo en cuenta el cambio vigente o, por el 

otro lado, abrir una cuenta en dólares y gastar en dólares si no quieren 

andar con efectivo en la calle.  

Sé que Santander –no sé si lo hará otro banco– abre cuentas para 

estudiantes sin costo, incluso cuentas en dólares. Pueden pedirme mi 

código referido para ese banco y ganamos todos.  

 

 

Pero existe un problema en este caso y es que, para algunas compras 

por Internet, las tarjetas argentinas pueden no funcionar, ya que en Europa 

se usa un sistema de verificación llamado 3-D, que nosotros no usamos y 

algunas compras son rechazadas, ya que no podemos autorizar la compra 

a través del banco. 

4) Cuenta bancaria europea 

Esto es muy importante y útil, ya que les permite no andar con efectivo 

por todos lados y poder hacer compras tantos presenciales como virtuales 

sin problemas. También es útil en caso de que trabajen allá, ya que les van 

a pedir un CBU donde depositarles. 

Pueden crearse cuentas no bancarizadas como Revolut (yo usé esta), 

Vivid –útil porque realiza cashback en compras–, N26 y tal vez Wise, pero 

no estoy segura cómo funciona esta última. Con respecto a estas cuentas, 

a Revolut solo se la puede cargar por transferencia, mientras que a la tarjeta 

de N26, se puede depositar dinero a través de los comercios adheridos 

generando un código de barras que se muestra al cajero del negocio, se 

deposita el efectivo por una pequeña comisión.  

No es necesario tener la tarjeta física, ya que cuentan con una tarjeta 

virtual con la que pueden hacer pagos. Eso sí, recuerden que, para este 

método, sus teléfonos deben tener NFC, no existe como en Argentina lo de 

pagar con QR. 

La otra opción es crearse una cuenta bancaria, pero deben averiguar 

sobre las posibilidades. Por ejemplo, yo tengo ciudadanía italiana y en 

Bologna me dejaron abrir una cuenta en Intesa Sanpaolo sin cambiar 

domicilio ni nada. Este banco está acostumbrado a abrirle cuentas a 

internacionales, así que lo recomiendo. 
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Trabajo 

Sobre trabajar en Europa, si tienen pasaporte europeo, se consigue 

fácilmente. Mientras que, si van con visa, no tengo mucha información, pero si 

no me equivoco, pueden trabajar hasta 20 horas semanales, pero es mejor que 

averigüen con el Consulado correspondiente. En cuanto a trabajo en negro, 

difícil. 

Yo trabajé desde mayo hasta principios de agosto en un fast food en Bologna, 

mi contrato era por 20hs, pero se extendía a 24hs. Eso es una práctica normal 

en Italia, hasta el punto en el cual mis compañeros me decían que no tomaban 

contratos de 40hs porque sabían que terminaban siendo 45hs semanales. 

En Italia no existe el salario mínimo, así que es difícil calcular, pero a mí me 

pagaban 700 euros o un poco más a veces dependiendo de las horas y otros 

factores. En cuanto a cobrar, les van a pedir una cuenta en un banco italiano, 

como les recomendé más arriba, yo abrí una cuenta en Intesa y no tuve ningún 

problema a la hora de que me pagaran el sueldo. 

La búsqueda es variada, puede ser que dejen sus currículums si ven carteles 

colgados en las puertas, a través de Facebook o por Internet, en páginas como 

Indeed, InfoJobs o las páginas particulares de las empresas (yo conseguí así). 

Si les gusta cuidar niños, también está Sitly que les puede servir y es algo más 

flexible y se busca mucho. 

Por ahí les pueden preguntar por cuánto tiempo van a trabajar, tengan cuidado 

con lo que contestan, porque de esa respuesta depende mucho si los toman o 

no. 

Otra cosa muy importante, es el tema renuncia, la misma se presenta en 

cualquier sucursal de los Patronatos, pero lean bien el contrato o pregunten en 

los Patronatos, porque si no avisan con tiempo, en el último pago les van a 

descontar casi todo por renuncia intempestiva. 

 

Conclusión 

Para finalizar con esta guía, quiero decirles que, si tienen la oportunidad de 

irse de intercambio, no la pierdan. Es una experiencia enriquecedora que les 

permite abrir los horizontes de su mente y de su carrera a niveles impensables. 

Espero que todo lo que les relaté en esta guía les ayude a no sentirse perdidos 

en su camino para realizar un intercambio en otro continente y donde, en general, 

no se habla nuestra lengua. 

Les deseo los mejores éxitos en su intercambio. 
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